
 

MÖDLING. Das erste Zentrum für Endokrinologie und Stoffwechsel – kurz ZEUS – in 

Niederösterreich startet mit Anfang April am Landesklinikum Mödling durch.  

 

Aus der Diabetes- und Stoffwechselambulanz der Abteilung der Inneren Medizin des 

Landesklinikums Mödling wird das erste Zentrum für Endokrinologie und Stoffwechsel in 

Niederösterreich – kurz ZEUS. Die Themenbereiche Diabetes und Stoffwechsel stellen bereits 

jetzt einen der größten Schwerpunkte der Abteilung dar. Mit der Klassifizierung als Zentrum 

für Endokrinologie und Stoffwechsel steht einer Weiterentwicklung dieses Schwerpunkts 

nichts mehr im Wege.  

 

„Im Rahmen von ZEUS werden weiterhin Patientinnen und Patienten mit Diabetes und 

Hyperlipidämie interdisziplinär betreut. Zusätzlich wird das Leistungsspektrum in naher 

Zukunft um eine Ambulanz für endokrinologische und Schilddrüsen-Erkrankungen erweitert“, 

erklärt Abteilungsvorstand Prim. Dr. Polys Polydorou. 

 

Zudem soll im Rahmen von ZEUS ein weiterer Schwerpunkt auf wissenschaftliche Arbeit 

gelegt werden. Mögliche Kooperationspartner sind die Medizinische Universität Wien und 

Graz sowie die Karl Landsteiner Universität. Fachliche Kooperationen mit dem AKH Wien, 

dem Universitätsklinikum St. Pölten sowie dem LK Wiener Neustadt sind geplant und sollen 

dabei eine fachlich beste Betreuung am neuesten Stand der Medizin gewährleisten.  

 

„In der Thermenregion soll ZEUS in Zukunft der bevorzugte Ansprechpartner für alle 

Patientinnen und Patienten mit Stoffwechselerkrankungen und endokrinologischen 
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Erkrankungsbildern sein, deren Diagnose und/oder Therapie im niedergelassenen Bereich 

nicht möglich ist“, freut sich die Ärztliche Direktorin Claudia Herbst über die Weiterentwicklung. 

 

 

INFOBOX  

Das Team von ZEUS unter der Leitung von Prim. Dr. Polys Polydorou setzt sich aus dem 

ärztlichen Bereich der Inneren Medizin, Fachärztinnen und Fachärzten für Endokrinologie, 

Diätologinnen/Diätologen sowie Diabetesberaterinnen/Diabetesberatern zusammen: 

 OA DDr. Al-Taie Nawras, MSc 

 OA Dr. Knöbel Felix 

 OÄ Dr. Niederpold Tina 

 Ass. Dr. Dareen Alnasser Allah 

 Ass. Dr. Nicole Egger 

 DGKP und Diabetesberater Bernhard Schüller  

 DGKP und Diabetesberaterin Iris Bischof-Helm  

 DGKP und Diabetesberater Stefan Seewald  

 Diätologin Eva-Maria Marchard, BSc, MSc 

 

 

BILDTEXT   

     

ZEUS-Team im Landesklinikum Mödling  

v.l.n.r.: OA Dr. Felix Knöbel; OA DDr. Nawras Al-Taie, MSc; Ass. Dr. Nicole Egger; 

Abteilungsvorstand Prim. Dr. Polys Polydorou; DGKP Iris Bischof-Helm; Diätologin Eva-Maria 

Marchard, BSc MSc; DGKP Bernhard Schüller 

Nicht am Foto anwesend: OÄ Dr. Tina Niederpold, Ass. Dr. Dareen Alnasser Allah, DGKP 

Stefan Seewald 
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